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标 题 关于针对水果湖人口老年化问题，探索武昌区社区养老新模式的建议

代表姓名 夏文广

案 由：

武昌区是武汉老年人口最多的城区。截至2018年底，武昌区60岁以上老年人达

24.09万，占全区总人口22.81%，65岁以上人口20.03万，占总人口14.06%，进入深度老

龄化。

武昌区在社区养老的工作中取得过不少亮眼成效，在2019智慧健康养老产业发

展大会上，水果湖街就曾荣获全国第三批智慧健康养老示范街道（乡镇）称号。

日前，《中共中央国务院关于加强新时代老龄工作的意见》正式发布。在此大背景

下，针对水果湖人口老年化问题，提出武昌区社区养老新模式的建议有重要性和必

要性。

建 议：

1. 社区开办老年食堂，提供各种口味的饭菜，为行动不便的老人提供送餐到

家服务。

2. 社区开办老年大学分校，聘请老师，开办摄影、书画、乐器、厨艺、手机使用等

各种实用课程，老年人可以免费上课。

3. 在有条件的小区建老年公寓，老人入住可享受一定的经济补贴。志愿者定

期为老人提供日常照料、医疗咨询、义务理发等服务。

4. 实施“互联网+居家养老”工程，在独居老人家中安装视频电话，老人可一键联

系社区和打110、120求助。


