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武昌区第十六届人民代表大会第一次会议代表建议

粮道街道 代表组 建议编号 78

标 题
关于推进武昌区深化体教融合发展，建立青少年体育运动校际联

赛体系的建议

代表姓名 刘正心

案 由：

2020年9月，国家体育总局、教育部联合印发《关于深化体教融合促进青少年健

康发展的意见》（以下简称《意见》）。《意见》指出，为贯彻落实习近平总书记关于

体育强国建设的重要指示和全国教育大会精神，充分发挥党委领导和政府主导作

用，深化具有中国特色体教融合发展，推动青少年文化学习和体育锻炼协调发

展，促进青少年健康成长、锤炼意志、健全人格，培养德智体美劳全面发展的社会主

义建设者和接班人。

《意见》从加强学校体育工作、完善青少年体育赛事体系、加强体育传统特色学

校和高校高水平运动队建设、深化体校改革、规范社会体育组织、大力培养体育教师

和教练员队伍、强化政策保障、加强组织实施等几个方面详实而全面的谈到了如何做

好体教融合的工作。

而我区存在文化教育水平高但体育教育与文化教育未均衡发展的问题，结合

《意见》在我区现阶段体教融合工作提出以下几点建议。

建 议：

1.在已经进入到中高考的三大球项目中，建议以群众基础高，所需场地小的

篮球为代表，开展建立持续且有规模的中小学生篮球联赛，推动中小学生参与篮球

运动，在增强学生身体素质的同时也推进区中小学生体育成绩建设发展，更为区中

小学生升学提供了直接帮助。
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2.以此为原点，逐步在三大球及各项体育项目中建立有规模的校际联赛体系，

培养中小学生体育运动习惯，推动青少年文化学习和体育锻炼协调发展，促进青少

年健康成长、锤炼意志、健全人格，并充分挖掘青少年群体中高水平运动员的后备

人才，将武昌区打造成为武汉市乃至湖北省的体育强区！
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